
Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Equipped

Panca :         Kg

Squat :          Kg 187,5

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

Stavanger - Norvegia

10/11/2021

Mancini Sabrina

Senior
-57

COMP CL

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Equipped

Panca :         Kg 127,5
Squat :          Kg 247,5

    Stacco :        Kg 235
Totale :         Kg 610

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

Stavanger - Norvegia

10/11/2021

Parrello Francesca

Senior
-76

COMP CL

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Equipped

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 285
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

Stavanger - Norvegia

10/11/2021

Milani Diego

Senior
-74

COMP CL

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ


